
 

  

Poll Center  

民意調查中心   

訪問時間  | 115 年  5 月  4 日至  10 日晚間  18：00 - 22：00；  

5 月 10 日下午 13：30 至 17：00 

調查方法  |  市話、手機併用的雙底冊抽樣調查，人員電話訪問  

有效樣本  | 1,138 位（市話  575、手機  563）20 歲以上台灣民眾  

抽樣誤差  | 95%信心水準下，抽樣誤差為±2.9 個百分點以內   

經費來源  | TVBS 

 

賴清德總統就職兩周年滿意度民調  

 



 

 

賴清德總統滿意度38%，較上任周周年回升6個百分點較不滿意度降至45% 

賴清德總統執政將滿兩周年，執政黨除了在立法院面臨「朝小野大」的情況，外部則有川普關稅、

美中貿易戰及美伊戰爭等國際事件壓力，對國內經濟、司法改革、、能源政策、居住正義，以及兩岸、

外交與國防等方面政策的施行及表現都造成挑戰。民眾對賴總統，以及施政團隊兩年來的表現看法

如何？根據 TVBS 民調中心最新調查結果發現，對於賴清德總統上任兩年來的施政表現，民眾滿意

度為 38%、，不滿意的比例為 45%、，17%沒有意見。賴清德滿意度相較於上任周年時的 32%、，回升 6

個百分點，而不滿意比例則較上任周年時的 55%減少 10個百分點，但不滿意的比例仍高於滿意。 

副總統蕭美琴滿意度 45%較不滿意 30%較26%未表示意見 

詢問民眾對副總統蕭美琴上任以來表現的看法、，調查結果顯示，對於副總統蕭美琴的表現，有 45%

民眾表示滿意，高於不滿意的 30%、，外外 26%沒有意見。與就上任周年時相較，滿意度上升 9個百

分點（36%：45%），也是上任以來最高，不滿意的比例則減少一成（40%：30%）。 

行政院長卓榮泰滿意度 37%較回升 4個百分點；內閣團隊 36%滿意較49%不滿意 

行政院長卓榮泰上任近兩年的表現，有 37%民眾表示滿意，不滿意比例為 46%、。卓榮泰院長的滿意

度與上任一周年時的 33%相較，回升 4個百分點；不滿意的比例則由 51%減少至此次調查的 46%、，

但仍高於滿意的比例、。而行政院內團團隊的滿意度，由上任周年的 30%提高至此次的 36%、，不滿意

的比例則是由 58%降低至 49%。 

  

任周兩年 



 

賴總統信周度：44%民眾表示信周較48%不信周 

本次調查也發現，44%民眾表示信任賴總統，與上任周年的 38%相較，回升 6個百分點、；不信任的

比例減少 7個百分點，降至本次調查的 48%，外外 8%沒有表示意見。 

賴總統帶領國家政策走向：42%民眾認為是正確方向，較上任周周年加 6個百分點，較40%

認為是錯誤方向 

整體而言，對於賴總統帶領國家政策走向，42%民眾認為是正確的方向，40%認為是錯誤的方向，

18%未表意見。認為賴總統政策走向正確的比例，與上任周年（36%）時相較，增加 6 個百分點；

而認為走向錯誤的比例則由上任周年時的 49%減少至 40%，民眾看法分歧。 

賴總統未來施政表現：有信心上例為 41%較51%民眾沒有信心 

對於賴總統未來的施政表現，調查顯示，41%民眾表示有信心，較上任周年時增加 3 個百分點，而

沒有信心比例減少 6個百分點至 51%、。整體而言，民眾對賴總統施政表現的信心略有回升、，但有信

心的比例，仍低於沒有信心的比例。 

11 項重大施政中較健康台灣滿意度最高（50%）較是唯一滿意上例明顯高於不滿意項目 

賴政府上任兩年來推動多項政策，TVBS 民調中心就其中 11項重大的政策面向、，括兩兩岸關、、經

濟發展、加強國防、維護外交、司法改革、健康台灣、永續發展、能源政策、打擊詐騙、居住正義及

防止空汙等，延續賴總統就職周年時的調查項目，進行滿意度追蹤調查。調查結果顯示，在 11個項

目中，以推動健康台灣、，促進及照顧民眾健康的表現滿意度最高，為 50%、，較上任周年增加 5個百

分點，不滿意度為 35%、，是本次調查中滿意度最高、也是一一滿意明顯高於不滿意的施政項目。滿

意度第二至第四名的項目，為加強國防、經濟發展及維護外交的表現，則都呈現意見分歧，滿意及

不滿意的比例均在四成五上下。 



 

 強國防滿意度 47%較46%不滿意較民眾意見分歧 

行政院提出 8年、預算規模新台幣 1.25 兆元的軍購草案送立法院審議、，而立法院則於日前三讀通過

由國民黨及民眾黨提出的軍購條例，預算上限共匡列金額新台幣 7800 億元，是近期最受矚目的國

防議題、。對於賴政府加強國防、維護國家安全的表現，有 47%民眾表示滿意，不滿意比例為 46%、，

與上任周年相當。整體而言，國防安全是本次調查中滿意度排名第二的施政項目，但滿意與不滿意

只差距 1個百分點，民眾意見分歧。 

賴政府拚經濟表現，較滿意度加 12個百分點至 46%，較任升幅度最大，較時時有 47%不滿意 

賴清德總統曾表示 2026 年政府施政核心目標之一就是「拚經濟」、，對於賴政府拚經濟的表現，有 46%

民眾表示滿意，較上任周年的 34%增加 12 個百分點，是本次調查各項施政中滿意度上升幅度最大

的項目；不滿意度則由 57%降至 47%、，減少 10個百分點、，滿意與不滿意比例相當、，民眾對政府經

濟表現的評價較一年前明顯改善，可能與近期經濟成長率亮眼及股市榮景有關。 

維護外交滿意度 45%較上任周周年加 5個百分點較不滿意度下降至 46%，  

賴清德總統日前突破外交封鎖出訪友邦史瓦帝尼，巴拉圭總統也率團訪問台灣。對於賴政府維護外

交、提升國際地位的表現，有 45%民眾表示滿意，較上任周年的 40%增加 5個百分點；不滿意比例

則由 51%下降至 46%、，減少 5個百分點。雖然民眾對外交表現的滿意度回升，但也仍有相當比例表

示不滿意，看法分歧。 

  



 

落實居住正義：45%民眾不滿意較高於 41%滿意 

對於賴政府落實居住正義，括兩控制房價、補貼租金或房貸、興建社會住宅等方面的表現，有 41%

民眾表示滿意，較上任周年的 37%增加 4 個百分點；不滿意比例由 50%減少 5 個百分點至 45%。

整體而言，民眾對政府落實居住正義的滿意度有所提升，但不滿意比例仍略高於滿意。 

處理兩岸關係滿意度為 39%較有半數（51%）民眾表示不滿意 

在國民黨主席鄭麗文出訪中國大陸後，對於兩岸政府是否能重新進行協商談判，以及未來兩岸關、

的走向也是民眾關注的焦點。對於賴政府處理兩岸關、的表現，有 39%民眾表示滿意，較上任周年

的 36%略增 3 個百分點；不滿意比例由 58%下降至 51%，減少 7 個百分點。雖然民眾對政府處理

兩岸關、滿意度較去年略為上升，不滿意度也下降，但仍有過半數民眾不滿意，是不滿意度排名第

四的施政項目。 

推動永續發展：37%滿意較43%不滿意較12%民眾不清楚 

對於氣候變遷，賴清德總統日前表示，政府要將「國土綠蔭」提升到與電力、供水同等高度，視為

「國家級韌性基礎建設」。對賴政府推動永續發展，因應氣候變遷的表現，37%民眾表示滿意、，較上

任周年（35%）增加兩個百分點，43%不滿意，降低兩個百分點，外外有 12%民眾表示並不清楚。 

打擊詐騙：56%不滿意較是不滿意度最高項目較34%滿意 

詐騙手法近年來不斷推陳出新、，對於賴政府打擊詐騙的表現，有 34%民眾表示滿意，與上任周年時

的調查結果相同；不滿意比例為 56%、，也與上任周年的 57%相當、，是 11項施政中不滿意度最高的

項目。顯示，政府雖持續推動打詐措施，但詐騙案件層出不窮，民眾感受仍偏負面。 



 

逾半數（53%）民眾不滿意能源政策表現較高於 34%滿意 

而在賴政府規劃及推動發電方面能源政策的表現，有 34%民眾表示滿意，與上任周年的 33%相較變

化不大、；不滿意比例由 57%降至 53%、，略減 4個百分點。整體而言，有超過半數民眾對能源政策不

滿意，可能與民眾擔憂供電穩定，電價上漲與能源轉型等問題有關。 

47%民眾不滿意防止空氣汙染表現較33%滿意 

對於賴政府防止空氣汙染、維護空氣品質的表現，有 33%民眾表示滿意，較上任周年的 35%減少兩

個百分點；不滿意比例為 47%、，較上任周年的 51%減少 4個百分點。整體而言，空汙防制滿意度排

名倒數第二，仍是民眾相對較不滿意的施政項目。 

司法改革：55%民眾不滿意較31%表示滿意 

而對於賴政府推動司法改革的表現，有 55%民眾表示不滿意，雖較上任周年的 58%減少 3 個百分

點，但仍明顯高於表示滿意的 31%。民眾對司法改革評價滿意度是 11 項施政中最低，不滿意度則

排名第二，顯示民眾未感受到司法改革成果。 

本次調查是 TVBS民意調查中心採用市內電話及行動電話雙底冊調查方式，於 115 年 5月 4日至 10

日晚間 18：00至 22：00，及 5月 10日下午 13：30至 17：00 進行的調查，共接觸 1,564 位 20

歲以上台灣民眾，其中拒訪為 426 位，拒訪率為 27.2%，最後成功訪問有效樣本 1,138 位（市話

575、手機 563），在 95%的信心水準下，抽樣誤差為±2.9 個百分點以內。抽樣方法採用電話號碼

後四碼隨機抽樣、行動電話後五碼電腦隨機抽樣，人員電話訪問，資料依電話使用行為組合估計及

母體性別、年齡、地區、教育程度等變項進行統計加權處理。調查經費來源為 TVBS、。始問問及及 

細交叉表請上網：www.tvbs.com.tw、/poll-center  



 

 

表 1、賴清德總統任周至今快要兩年了較請問您對， 賴清德總統， 在這段期間的表現滿不滿意？ 

 

就職 
一百日 

國慶 
演說 

賴 17項 
國安策略 

上任 
周年 

20%關稅 
公佈後 

上任 
一年半 

總預算 
卡關 

上任 
兩年 

任周 
周年 VS兩年 

113/8/26 113/10/18 114/3/24 114/5/13 114/8/8 114/11/10 115/2/8 115/5/10 
+/- 

N=1,060 N=861 N=1,050 N=1,048 N=1,044 N=1,074 N=1,090 N=1,138 

非常滿意 14 16 17 14 11 14 19 19 
+6% 

還算滿意 26 21 23 18 17 20 19 19  

不太滿意 17 20 13 18 20 16 16 17  
-10% 

很不滿意 15 15 27 37 35 32 31 28 

沒意見 28 27 20 13 18 18 15 17  

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

說明：114/11/10 及 115/2/8 為立委委託調查。 

資料分析表格順序依問卷題目順序排列 
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表 2、副總統蕭美琴就職至今也快要兩年了較請問您對， 副總統蕭美琴， 在這段期間的表現滿不滿意？ 

 
就職 
一百日 

國慶 
演說 

上任 
周年 

上任 

兩年 
+/- 

113/8/26 113/10/18 114/5/13 115/5/10 

N=1,060 N=861 N=1,048 N=1,138 

非常滿意 16 15 14 25 
+9% 

還算滿意 26 22 22 20  

不太滿意 17 14 21 15  
-10% 

很不滿意 11 12 19 15  

沒意見 31 38 25 26  

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

表 3、行政院長卓榮泰就職也快要兩年了較請問您對，行政院長卓榮泰，這段期間的表現滿不滿意？ 

 
就職 
一百日 

國慶 
演說 

賴 17項 
國安策略 

上任 
周年 

20%關稅 
公佈後 

上任 

兩年 
上任 

周年 VS兩年 

113/8/26 113/10/18 114/3/24 114/5/13 114/8/8 115/5/10 
+/- 

N=1,060 N=861 N=1,050 N=1,048 N=1,044 N=1,138 

非常滿意 10 10 12 12 9 15 
+4% 

還算滿意 27 24 21 21 17 22 

不太滿意 21 19 16 21 21 16 
- 5% 

很不滿意 13 15 24 30 31 30 

沒意見 29 31 26 16 23 17  

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

42% 

28% 

37% 

26% 

45% 

30% 

37% 

46% 

34% 

34% 

33% 

40% 

33% 

51% 

26% 

52% 

37% 

34% 

36% 

40% 



 

表 4、整體而言較請問您對， 行政院內閣團隊， 在這段期間的表現滿不滿意？ 

 
就職 
一百日 

國慶 
演說 

上任 
周年 

上任 

兩年 
+/- 

113/8/26 113/10/18 114/5/13 115/5/10 

N=1,060 N=861 N=1,048 N=1,138 

非常滿意 8 9 9 12 
+6% 

還算滿意 28 24 21 24 

不太滿意 26 23 22 21 
-9% 

很不滿意 17 17 36 28 

沒意見 23 27 11 15  

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

表 5、整體而言較請問您信不信周，賴清德總統？ 

 
520 
就職 

就職 
一百日 

國慶 
演說 

上任 
周年 

20%關稅 
公佈後 

上任 

兩年 
上任 

周年 VS兩年 

113/5/24 113/8/26 113/10/18 114/5/13 114/8/8 115/5/10 
+/- 

N=914 N=1,060 N=861 N=1,048 N=1,044 N=1,138 

非常信任 23 20 19 18 17 23 
+6% 

還算信任 24 30 29 20 19 21 

不太信任 16 19 20 17 18 16 
- 7% 

非常不信任 18 19 19 38 33 32 

沒意見 20 13 13 7 13 8  

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

30% 

58% 

36% 

49% 

36% 

43% 

33% 

40% 

36% 

51% 

44% 

48% 

47% 

34% 

50% 

38% 

48% 

39% 

38% 

55% 



 

表 6、整體而言較就您的感覺較請問您認為， 賴清德總統， 帶領我們國家政策的走向是， 正確的方

向？還是， 錯誤的方向？ 

 
520 
就職 

就職 
一百日 

國慶 
演說 

上任 
周年 

20%關稅 
公佈後 

上任 

兩年 
上任 

周年 VS兩年 

113/5/24 113/8/26 113/10/18 114/5/13 114/8/8 115/5/10 
+/- 

N=914 N=1,060 N=861 N=1,048 N=1,044 N=1,138 

正確的方向 45 44 43 36 32 42 +6% 

錯誤的方向 25 31 32 49 41 40 - 9% 

沒意見 29 25 26 16 27 18  

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

表 7、整體而言較請問您對於， 賴清德總統， 未來的施政表現有沒有信心？ 

 
520 

就職 
就職 

一百日 
國慶 

演說 
上任 

周年 
20%關稅 

公佈後 
上任 

兩年 
上任 

周年 VS兩年 

113/5/24 113/8/26 113/10/18 114/5/13 114/8/8 115/5/10 
+/- 

N=914 N=1,060 N=861 N=1,048 N=1,044 N=1,138 

非常有信心 23 18 17 18 14 22  
+3% 

還算有信心 21 31 31 20 21 19  

不太有信心 18 20 19 18 20 17  
- 6% 

很沒有信心 19 20 22 39 33 34 

沒意見 18 11 11 5 13 8  

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

35% 

53% 

44% 

37% 

49% 

40% 

48% 

41% 

38% 

57% 

41% 

51% 



 

表 8、民眾對賴清德總統任周兩周年各項施政滿意度上上排行榜 

 上任周年  上任兩年 

滿意度  滿意度 不滿意 不清楚 沒意見 滿意度 不滿意 

 
（%）  （%） +/- （%） （%） （%） 排名 排名 

健康台灣 45  50 +5% 35 7 8 1 11 

加強國防 46  47 +1% 46 3 5 2 7 

經濟發展 34  46 +12% 47 2 5 3 5 

維護外交 40  45 +5% 46 4 5 4 7 

居住正義 37  41 +4% 45 8 5 5 9 

兩岸關、 36  39 +3% 51 3 7 6 4 

永續發展 35  37 +2% 43 12 8 7 10 

打擊詐騙 34  34 -- 56 3 6 8 1 

能源政策 33  34 +1% 53 6 6 8 3 

防止空汙 35  33 -2% 47 10 10 10 5 

司法改革 30  31 +1% 55 9 6 11 2 

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

註：不清楚、指不清楚政策內容，沒意見、指受訪者無法表示滿不滿意；各政策題目，詢問順序為隨機輪替。 

 



 

表 9、到目前為止較請問您對賴政府推動健康台灣較促進及照顧民眾健康的表現滿不滿意？ 

 
上任周年 上任兩年 

+/- 114/5/13 115/5/10 

N=1,048 N=1,138 

非常滿意 18 21、  
+5% 

還算滿意 27 29、  

不太滿意 19 16、  
- 6% 

很不滿意 22 19、  

不清楚 8 7、   

沒意見 6 8、   

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

表 10、整體而言較請問您對賴政府 強國防較維護國家安全的表現滿不滿意？ 

 
上任周年 上任兩年 

+/- 114/5/13 115/5/10 

N=1,048 N=1,138 

非常滿意 23 25、  
+1% 

還算滿意 23 22、  

不太滿意 17 17、  
-- 

很不滿意 29 29、  

不清楚 4 3、   

沒意見 4 5、   

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

表 9 至表 19 題目順序隨機輪替  

45% 

41% 

50% 

35% 

46% 

46% 

47% 

46% 



 

表 11、整體而言較請問您對賴政府拚經濟的表現滿不滿意？ 

 
上任周年 上任兩年 

+/- 114/5/13 115/5/10 

N=1,048 N=1,138 

非常滿意 13 20、  
+12% 

還算滿意 21 26、  

不太滿意 19 18、  
-10% 

很不滿意 38 29、  

不清楚 4 2、   

沒意見 5 5、   

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

表 12、整體而言較請問您對賴政府維護外交較提升國際地位的表現滿不滿意？ 

 
上任周年 上任兩年 

+/- 114/5/13 115/5/10 

N=1,048 N=1,138 

非常滿意 19 25、  
+5% 

還算滿意 21 20、  

不太滿意 17 17、  
- 5% 

很不滿意 34 29、  

不清楚 6 4、   

沒意見 3 5、   

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

34% 

57% 

46% 

47% 

40% 

51% 

45% 

46% 



 

表 13、整體而言較請問您對賴政府落實居住正義較控制房價、補貼租金或房貸、興建社會住宅的表現滿不滿意？ 

 
上任周年 上任兩年 

+/- 114/5/13 115/5/10 

N=1,048 N=1,138 

非常滿意 13 13、  
+4% 

還算滿意 24 28、  

不太滿意 20 18、  
- 5% 

很不滿意 30 27、  

不清楚 9 8、   

沒意見 5 5、   

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

表 14、整體而言較請問您對賴政府處理兩岸關係的表現滿不滿意？ 

 
上任周年 上任兩年 

+/- 114/5/13 115/5/10 

N=1,048 N=1,138 

非常滿意 20 20  
+3% 

還算滿意 16 19  

不太滿意 14 15  
- 7% 

很不滿意 44 36 

不清楚 4 3  

沒意見 3 7  

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

36% 

58% 

39% 

51% 

37% 

50% 

41% 

45% 



 

表 15、到目前為止較請問您對賴政府推動永續發展較因應氣候變遷的表現滿不滿意？ 

 
上任周年 上任兩年 

+/- 114/5/13 115/5/10 

N=1,048 N=1,138 

非常滿意 11 12、  
+2% 

還算滿意 24 25、  

不太滿意 17 21、  
- 2% 

很不滿意 28 22、  

不清楚 13 12、   

沒意見 7 8、   

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

表 16、整體而言較請問您對賴政府打擊詐騙的表現滿不滿意？ 

 
上任周年 上任兩年 

+/- 114/5/13 115/5/10 

N=1,048 N=1,138 

非常滿意 13 12、  
-- 

還算滿意 21 22、  

不太滿意 17 16、  
- 1% 

很不滿意 40 40、  

不清楚 4 3、   

沒意見 5 6、   

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

35% 

45% 

37% 

43% 

34% 

57% 

34% 

56% 



 

表 17、整體而言較請問您對賴政府規劃及推動發電方面能源政策的表現滿不滿意？ 

 
上任周年 上任兩年 

+/- 114/5/13 115/5/10 

N=1,048 N=1,138 

非常滿意 11 11、  
+1% 

還算滿意 22 23、  

不太滿意 16 18、  
- 4% 

很不滿意 41 35、  

不清楚 6 6、   

沒意見 4 6、   

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

表 18、整體而言較請問您對賴政府防止空氣汙染較維護空氣品質的表現滿不滿意？ 

 
上任周年 上任兩年 

+/- 114/5/13 115/5/10 

N=1,048 N=1,138 

非常滿意 9 9、  
- 2% 

還算滿意 26 24、  

不太滿意 20 20、  
- 4% 

很不滿意 31 27、  

不清楚 9 10、   

沒意見 5 10、   

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

33% 

57% 

35% 

51% 

34% 

53% 

33% 

47% 



 

表 19、到目前為止較請問您對賴政府推動司法改革的表現滿不滿意？ 

 
上任周年 上任兩年 

+/- 114/5/13 115/5/10 

N=1,048 N=1,138 

非常滿意 13 12、  
+1% 

還算滿意 17 19、  

不太滿意 14 17、  
- 3% 

很不滿意 44 38、  

不清楚 7 9、   

沒意見 5 6、   

Base：20 歲以上台灣地區民眾；表中百分比因四捨五入加總可能不等於 100。 

30% 

58% 

31% 

55% 


