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學經歷：
中國醫藥大學學士後中醫學系學士
台北醫學大學藥學研究所博士研究
台北醫學大學藥學研究所碩士
台北醫學大學藥學系學士

現任:
雅丰唯心中醫診所院長

證照:
中醫師執照
藥師執照

專長:
瘦身減重、婦科調理、更年期障礙
內科、肝指數異常、睡眠障礙、
糖尿病等

著作:
日日湯療、日日食療
常見病食療大百科
中醫師陳峙嘉的時尚養生帖
女人好養、非瘦不可等

中醫師 陳峙嘉

FB粉絲人數: 26萬人追蹤
https://www.facebook.com/cmdrchen

https://www.facebook.com/cmdrchen
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中醫師 陳峙嘉

https://www.youtube.com/watch?v=pq_

kkA2wC6o&t=28s

他是第一名模林志玲的家庭中醫師，短短
幾年內，出了多本食療、中醫相關書籍，
經常受到各大節目的邀請擔任健康講座的
來賓。

擁有帥氣外型的他，其實是少數同時具備
藥師與中醫師執照的中醫師，他在攻讀藥
學博士時轉行學中醫。和傳統正經八百的
中醫師不同，他常用易懂詼諧的方式講解
各種中醫迷思

影片參考:

https://www.youtube.com/watch?v=pq_kkA2wC6o&t=28s

