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才女醫生。陳欣湄

學 歷 :

中山醫學大學醫學系畢業

經 歷:
中山醫院主治醫師 - 家醫科專科醫師 (現任)

菁英診所 基因營養功能醫學專家暨主治醫師 (現任)

輔大診所 健康減重門診主治醫師 (現任)

中山醫學大學附設醫院 - 家醫科專科主治醫師

台灣抗老醫學會會員/台灣肥胖醫學會會員
台中榮民總醫院(PGY) 、林口長庚紀念醫院 (Intern)

代 言:
白鴿洗衣精
Garmin 運動手環
三多補體康全系列產品
愛之味益身菌水
BH按摩椅代言
屈臣氏子宮頸癌防癌推廣

粉絲人數: 96,394人追蹤
FB https://www.facebook.com/VictoriaChen.diary/

https://register.cgmh.org.tw/Department.aspx?dpt=3
https://www.facebook.com/VictoriaChen.diary/
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出版 :
史上第一本!睡好覺：掌握黃金熟眠90分鐘

醫師合著- 臨床隨行走出白色巨塔陰影

節目:
醫師好辣/金牌大間諜/健康好生活/別讓身
體不開心/健康2.0/醫次搞定/健康有方/康熙
來了/國光幫幫忙/現在才知道/姐姐當家/一
袋女王等

專長:
插畫

減重、代謝症候群、慢性病預防
基因營養功能醫學專家
好眠、失眠處理
癌症預防衛教

影片連結參考:
https://www.youtube.com/watch?v=c-JgWhhb9TM

影片連結參考:
https://www.youtube.com/watch?v=nJzoIwqj8lA

https://www.youtube.com/watch?v=nJzoIwqj8lA

