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雷神主廚雷師傅 

有國宴御廚封號的雷議宗師傅， 
是TVBS電視台長壽節目《健康2.0》的長期御用主廚 
大家私下稱呼他為“雷神” 
製作單位透露，每次節目或廠商所提的任何健康主題， 
『一般大廚能做出美味但不一定能符合健康 
而他都能配合設計出色香味俱全的雷式健康食譜。 

經    歷: 
安永鮮物研發顧問主廚 
遠雄悅來大飯店前行政主廚 
三井日本料理 
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目前在線上配合的節目： 
東森網路節目（燥咖、誰來上菜）主持人 
TVBS節目「健康2.0」國宴御廚 
衛視中文台「請問你是哪裡人」 
 
商品代言項目： 
安永鮮物代言人 
義大利Blupura頂級氣泡水機代言人 
Cashido 10秒清洗蔬果機代言人 
日本比耶大廚美味醬代言人 
鼎王美國鵝媽媽鍋具代言人 
德國WMF精品鍋具代言人台灣區主廚 
LOTUS精品鍋具代言人 
喜樂之泉有機醬油代言人 
聖德科斯美海雲褐藻糖膠代言人 
 
學界授課: 
台中僑光科技大學餐飲管理系講師 
桃園南亞科技大學助理教授 
國立台灣師範大學客座教授 
台灣觀光學院客座教授 
台北市立聯合醫院特聘講師 
法國藍帶廚藝學院研習證書 
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經紀連絡人: 
狄志為/手機:0935-706-343 
herman0930@tvbs.com.tw 
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